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KOPF22 - Сотрудничество для 
предупреждения, физической активности и 
охраны здоровья в центре занятости 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

In Kooperation mit: 

Остались еще вопросы? 

Свяжитесь с нами! 

Ваш специалист по 
трудоустройству с радостью 
поможет Вам.  
Свяжитесь с ним, чтобы назначить 
встречу и получить ответы на все 
вопросы! 
 

Сканируйте QR-код:  

 

 

  

Общая информация: 
 
Проект KOPF22 
Pro Arbeit – Kreis Offenbach – (AöR) 
Муниципальный центр занятости 
ул. Макс-Планк-Штрассе, 1-3  
(Max-Planck-Straße 1-3) 
63303 Драйайх 
 
Тел.  +49 6074 8058- 605 
Факс +49 6074 8058- 961 
Эл. почта rehapro@proarbeit-kreis-of.de 

WWW.PROARBEIT-KREIS-OF.DE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 
padaCura 
профилактика 
перспективы 
планы 
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 СОЗДАЕМ ПЕРСПЕКТИВЫ ВМЕСТЕ 

 

Почему именно 
приложение padaCura? 

Этот цифровой инструмент задает вам 
личные вопросы, чтобы оценить вашу 
жизненную ситуацию. Ваши ответы не 
передаются никому, в том числе и в 
центр занятости. Полученный 
результат поможет Вам и нам понять, 
нужна ли Вам помощь, чтобы быть 
активным и работоспособным. 

 

 

Выбор за Вами! 

Участие в проекте KOPF22 
исключительно добровольное.  

Участие не влияет на получение 
пособия гражданина.

 

 

Совместно для Вашего  

здоровья! 
KOPF22 – особенный проект. Он 
состоит из трех частей: 

 приложение padaCura 

 команда экспертов 

 превентивные мероприятия. 
 

 Наш девиз:  
Определить, обсудить, действовать 

 

Наша цель – новые пути оказания 
поддержки! 

 

 

 

 

  Июль 2023 

ДЕЙСТВОВАТЬ 

Мы предоставляем рекомендации 
относительно того, как Вы можете 
наилучшим образом позаботиться о себе и 
своем здоровье. 
В зависимости от уровня риска, 
отображаемого Вам в приложении, Вы 
можете принять участие в нашем 
оздоровительном проекте KOPF22. Решение 
остается только за Вами! 

ОБСУДИТЬ 

В рамках KOPF22 Pro Arbeit тесно 
сотрудничает со специалистами по 
трудоустройству, врачами и другими 
экспертами, а также консультантами. 
Совместно мы рассматриваем каждый 
отдельный случай и обсуждаем способы 
оказания максимально эффективной 
поддержки. 

ОПРЕДЕЛИТЬ 

По завершении анкетирования Вы получите 
результат в виде "балла padaCura" ("score").  
Такой балл позволяет оценить, нужно ли Вам 
принимать меры по улучшению здоровья. 
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