KUNDENNEWSLETTER

Pro Arbeit aktuell

...und Sie wissen Bescheid

Herzlich willkommen

Liebe Leserinnen und Leser,

im Oktober und November gibt es bei der Pro Arbeit viele Veranstaltungen und neue Angebote.

Es geht zum Beispiel um
¢ Ausbildung,
e Arbeit und
o Weiterbildung.
Es gibt auch Angebote zu Gesundheit und personlicher Entwicklung.

Fir Jugendliche und Familien gibt es ebenfalls interessante Veranstaltungen.
Vielleicht ist auch fur Sie etwas dabei.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude beim Lesen.
Ilhr Team vom Kundennewsletter

Sollten Sie keinen Newsletter mehr von der Pro Arbeit erhalten wollen, konnen Sie sich mit dem Button am Ende der
E-Mail vom Newsletter abmelden.


https://www.proarbeit-kreis-of.de/
https://www.proarbeit-kreis-of.de/

Neue Angebote fur den Weg in Arbeit
Am 19. Oktober stellt die Pro Arbeit drei Unterstlitzungs-Angebote vor.
Die Angebote helfen zum Beispiel bei:

o der beruflichen Orientierung,

¢ bei Bewerbungen oder

e bei der Suche nach Arbeit.

Mehr Informationen

Noch keinen Ausbildungsplatz?
Vom 19. bis 23. Oktober findet das RoOF-Ausbildungscamp statt.

Das Angebot ist fiir junge Menschen unter 25 Jahren, die noch einen Ausbildungsplatz
suchen.
Das Camp hilft bei der Vorbereitung und bei der Suche nach einem passenden Betrieb.

Mehr Informationen

Lernen Sie den Bildungskurs Pflegehelfer+ kennen

Arbeiten mit Menschen macht Ihnen Freude?
Eine Arbeit in der Pflege oder Betreuung ist fiir Sie interessant?

Am 21. Oktober informiert die Pro Arbeit Uber den Kurs Pflegehelfer+.
Dort gibt es Informationen Uber die Inhalte und den spateren Einstieg in den Beruf.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Mehr Informationen

Zwei neue Gruppen-Angebote kennenlernen
Am 28. Oktober stellt die Pro Arbeit zwei neue Gruppen-Angebote vor.
Bei Gesundheit und Arbeit geht es um

o Gesundheit,

e Wohlbefinden und

« den Umgang mit Belastungen.



https://www.proarbeit-kreis-of.de/de/pro-arbeit/veranstaltungen/anstehende-veranstaltungen/
https://www.proarbeit-kreis-of.de/de/pro-arbeit/veranstaltungen/anstehende-veranstaltungen/
https://www.proarbeit-kreis-of.de/de/pro-arbeit/veranstaltungen/anstehende-veranstaltungen/
https://www.roof-kreis-offenbach.de/Termine/RoOF-Ausbildungscamp.php?object=tx,3101.4&ModID=11&FID=3101.307.1&NavID=3101.23
https://www.roof-kreis-offenbach.de/Termine/RoOF-Ausbildungscamp.php?object=tx,3101.4&ModID=11&FID=3101.307.1&NavID=3101.23
https://www.roof-kreis-offenbach.de/Termine/RoOF-Ausbildungscamp.php?object=tx,3101.4&ModID=11&FID=3101.307.1&NavID=3101.23
https://www.proarbeit-kreis-of.de/de/pro-arbeit/veranstaltungen/anstehende-veranstaltungen/
https://www.proarbeit-kreis-of.de/de/pro-arbeit/veranstaltungen/anstehende-veranstaltungen/
https://www.proarbeit-kreis-of.de/de/pro-arbeit/veranstaltungen/anstehende-veranstaltungen/
https://www.proarbeit-kreis-of.de/de/pro-arbeit/veranstaltungen/anstehende-veranstaltungen/
https://www.proarbeit-kreis-of.de/de/pro-arbeit/veranstaltungen/anstehende-veranstaltungen/

Bei Gemeinsam zum Ziel geht es um
o die eigenen Starken,
e personliche Ziele und
o die nachsten Schritte.

Im Info-Workshop kénnen auch erste Ubungen ausprobiert werden.

Mehr Informationen

Arbeit oder Ausbildung gesucht?
Am 3. November findet die Messe ,,Perspektive Kreis Offenbach* statt.
Dort sind Unternehmen aus der Region und verschiedene Beratungsstellen.

Sie informieren Uber freie Arbeitsplatze und Ausbildungsplatze.
Auch zu Weiterbildung und Unterstitzung bei der Arbeitssuche gibt es Informationen.

Tipp: Am besten mehrere Ausdrucke vom aktuellen Lebenslauf mitbringen.
So kann der Lebenslauf direkt an ein Unternehmen gegeben werden.

Mehr Informationen

Was kommt nach der Schule?
Wie geht es nach der Schule weiter?

=

¢ Ausbildung,
e Beruf oder
o erst einmal Orientierung?

Ab dem 4. November gibt es mehrere Termine fur Jugendliche ab 15 Jahren im letzten
Schuljahr. Eltern kénnen ihre Kinder begleiten.

Die Veranstaltung zeigt verschiedene Mdglichkeiten fur die Zeit nach der Schule.

Mehr Informationen
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Unterstutzung fur Schule und Freizeit

¢ Klassenfahrt,

¢ Nachhilfe,

o Schulbedarf oder

e Sportverein:
Das Bildung und Teilhabe-Paket kann Familien bei vielen Kosten unterstitzen.
Viele Familien kennen diese Moglichkeiten noch nicht.

Am 18. und 25. November gibt es deshalb eine Info-Veranstaltung fiir 13- und 14-jahrige
Jugendliche und ihre Eltern.

Dort erfahren Familien, welche Unterstiitzung es gibt und wie sie diese nutzen kénnen.

Mehr Informationen

Gesundheitstag 2026: ,,Entspannt im Kopf*
Am 24. November geht es um Gesundheit und darum, sich gut zu fihlen.
Beim Gesundheitstag gibt es viele Informationen und Aktionen zum Mitmachen.
Themen sind zum Beispiel
* Bewegung,
e Erndhrung,
¢ Entspannung und
o der Umgang mit Stress.
Es gibt viel zu entdecken und auszuprobieren.
Auch fir Essen und Getranke ist gesorgt.

Mehr Informationen

PRO ARBEIT
v

#instagram

Immer gut informiert
Auf Instagram informieren wir Uber

e Termine,
¢ Veranstaltungen und
o Aktionen

Wir geben Hinweise und posten regelmafig tber unsere Angebote.

Schauen Sie vorbei und folgen Sie uns.

Instagram Pro Arbeit
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Hinweis:

Brevo (ehemals Sendinblue) versendet Newsletter-Kampagnen rechtssicher und DSGVO-konform.Die
Datenschutzinformationen von Brevo finden Sie hier:
https://www.brevo.com/de/datenschutz-uebersicht/

https://www.brevo.com/de/dsgvo/

Datenschutzrichtlinie - Schutz der personenbezogenen Daten | Brevo

Kontakt:

Pro Arbeit - Kreis Offenbach
Max-Planck-StralRe 1-3, 63303 Dreieich
newsletter@proarbeit-kreis-of.de
Hotline 06074 8058 100
Mo - Do 9:00 - 17:00 Uhr
Fr 9:00 - 14:00 Uhr

Sie suchen Arbeit?
Rufen Sie den Arbeitgeberservice an: 06074 8058 468

Abmeldung vom Newsletter:

Unsubscribe
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Kommunales Jobcenter
Vorstand
Herr Boris Berner
Max-Planck-Strale 1-3
63303 Dreieich
Telefon: 06074 / 8058 - 100
E-Mail: office-vorstand@proarbeit-kreis-of.de
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