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Milyonlarca insanin tercihini koruyucu korona
asisindan yana kullanmasini saglayan 7 neden

#HIERWIRD GEIMPFT @

Tek basina asi sizi Covid 19’a yakalanmaya
karsi etkili ve giivenli sekilde korur.

Aylardir diinya capinda sunu goérlyoruz: Covid 19, tehlikeli seyreden
ve 6limle sonuglanabilen agir bir hastaliktir. Koronaya karsi koru-
yucu asl, viriistin bu agir sonuglarini engelleyen en etkili korumayi
saglar. Korona asi maddeleri etkili ve glivenli oldugu gibi, bugtine
kadar Almanya’da on binlerce insanin hayatini kaybetmesini 6nledi.
Her ne kadar bu asi maddeleri hastalanmaya karsi yiizde 100’liik
bir koruma saglamasa da asilanan kisiler daha ender hastaliga yakala-
niyor ve veya hastalig agir gegirmiyor. Litfen agi maddelerinin ¢ogu-
nun ancak ikinci doz asilamadan sonra, delta varyanti da dahil olmak
Uzere virlise karsi tam korumayi sagladigini géz 6niinde bulundurun.

Asiyla ailenizdeki veya
arkadas cevrenizdeki diger
kisileri de korursunuz.

Her asi sadece sizi degil, ayni zamanda cevrenizdeki diger insan-
lari da korur. Asiyla tam koruma saglandigi durumlarda viriisi bas-
kalarina bulastirma riskiniz ¢ok daha diistik olur. Boylece hicbir
kaygiya kapilmadan ¢evrenizdeki geng ve yasli insanlarla bulusabilir
ve 6rnegin birlikte eglenebilirsiniz. Ozellikle su ana dek asilan-
malarina onay verilmemis olan 12 yas altindaki ¢cocuklar ile sahip
olduklari alt hastaliklar nedeniyle asilanamayan kisiler igin, sizin
ve lilkemizde asisini yaptirmis olan ¢ok sayidaki insanlar sayesinde
daha iyi koruma saglaniyor.
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Asi sayesinde, daha fazla ozgiirliige
tekrar kavustugunuz bir giinliik yasam
sizin icin miimkiin olur.
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Asilanma yoluyla tam koruma edinmis olan kisiler, korona pandemisi
déneminde tiim diinyada kisitlanmis olan 6zgurliiklerini yeniden
elde ediyor. Asilandiklarinda 6nceden test yaptirmak zorunda kal-
madan 6rnegin restorana, sinemaya ve yiizme havuzuna gidebili-
yorlar. Ayrica asilananlar icin temas kisitlamalari da gegerli degil.
Asi yaptirmamis veya hastaligi gecirmemis olanlar, giincel bir
korona test sonucunu ibraz etmek zorunda ve bu testin tcretini de
Ekim ayindan itibaren kendileri karsilayacak. Resmi kurumlarca
asl yaptirmalari tavsiye edilmemis olan kisiler (belli alt hastaliklara
sahip 12 yasindan kiiglik ¢ocuklar) bundan muaftir.
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Yiiksek asilama orani ozgiirliigiimiize ve
normal yasamimiza kavusmamizi saglar.

Cok sayida insanin asi yaptirmasi durumunda, hep birlikte okulla-
rin, sinemalarin veya tiyatrolarin, ayrica diikkanlarin ve restoranlarin
actk tutulmalarini saglamis oluruz. Kalabalik gruplar halinde bu-
lusmamiz miimkiin olmadig! icin, bircok kisitlama bizim i¢in nemli
bir yiik olusturdu. Mesafeyi korumak, hijyene uymak, giinlik ya-
samda maske takmak ve diizenli olarak havalandirma yapmaktan
olusan AHA + L kurallarina uymak bundan sonra da 6nemli olacak.
Ancak asilanma; tekrar kisitlamalara gerek kalmadigi bir yasam sir-
memiz ve ¢alismamiz igin en giivenilir yoldur.

6 Asilama iicretsizdir ve saglik
sigortasina kayitli olmaniz veya asi
karnenizin bulunmasi gerekmez.
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Koronaya karsi koruyucu asilama herkes icin Gicretsizdir. Koruyucu
korona asisini yaptirmaniz icin saglik sigortasina kayitli olmaniz da
gerekmez. Sadece Almanya’da yasiyor olmaniz yeterlidir. Asilandi-
ginizi gosteren bir belge, mutlaka sahsiniza yonelik olarak hazirlana-
caktir. Asi karneniz yoksa, asi yapildiktan sonra adiniza diizenlen-
mis bir asi belgesi verilir. Ornegin muayenehanelerde veya saglik
dairesinde yeni bir asi karnesini ¢ikartmaniz mimkiin. Elektronik
asl belgesi de koronaya karsi koruyucu asi yaptirdiginizi géstermeniz
icin ek bir imkan sunar. Asi yaptiranlar boylece asinin hangi tarihte
yapildigini ve hangi asi maddesinin kullanildigini gésteren bilgileri
rahatca cep telefonlarinda elektronik olarak kullanabilir.
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Korona enfeksiyonu tehlikelidir.
Asilama korur.
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Her asilamada oldugu gibi, COVID 19 asisi yaptirdiktan sonra da
ornegin ates ve bas agrisi gibi asi reaksiyonlari ortaya ¢ikabilir.
Normal olarak bu sikayetler 1 ile 3 giin arasinda yavas yavas orta-
dan kalkar. Agir yan etkiler cok ender gorilir. Agir seyreden bir
COVID 19 hastaligina yakalanma riski, asinin neden olabilecegi yan
etkiyle kiyaslandiginda ¢ok daha yiiksektir. Su karsilagtirmaya
bakalim: COVID 19 vakalarinda her yedi kisiden birinde hastalik
agir seyreder. Buna karsilik beklenen hafif yan etkilerin 6tesine
gecen asl reaksiyonlari ise, gercekten ¢ok ender durumlarda goril-
miistiir. COVID 19 asisiyla baglantili oldugundan siiphe edilen

bitiin vakalar Paul Ehrlich Enstitiisi’ne bildirilir ve bu bilgiler, ens-
titinlin internet sitesinde yayimlanir.

7 Hizli bir sekilde asi yaptirabilirsiniz -
cogu zaman randevu da gerekmez.
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Bugtin artik asi konusunda bir¢ok imkan sunuluyor. Muayeneha-
nelerde, isletmelerde, asi merkezlerinde ve bolgesel asilama kam-
panyalari cercevesinde COVID 19 asisi yaptirmak miimkiin. Hatta
asilama i¢in cogu zaman 6nceden randevu almak bile gerekmiyor.
Hekiminize veya isvereninize basvurarak koruyucu korona asisi
konusunda sorularinizi yéneltin, asi merkezlerinden bilgi edinin veya
bolgenizde asi kampanyasi strdirilip strdirilmedigini 6grenin.
Sizin aginizdan uygun bir asilama imkanini sectikten sonra asilan-
maniz uzun sirmeyecektir: Astyr yapan hekim sizinle asilama hak-
kinda bir aydinlatici gériisme gergeklestirir ve ardindan kolunuzun
st bolgesine asly1 yapar. Asi yaptirdiktan sonra 15 dakika boyunca
asinin yapildig mekanda gézlem altinda tutulursunuz - iste hepsi
bu kadar. Genellikle yarim saat icinde isiniz biter.

Asi yaptirma karari her zaman sizin kisisel karariniz olacaktir. Liitfen karar almak icin farkli yonlerini tartarken
kendinizi, cevrenizdeki diger insanlari ve Almanya’da biitiin halkin giinliik yasamini g6z 6niiniizde bulundurun.
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